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EVCIL SIDDET DEN CIKMANIN YOLLARI

NE YAPMALI?! EVCIL SIDDETE KARSI

Almanyada her dérdinct kadin bedensel veya
cinsel siddeti (veya ikisini aym anda) simdiki
veya eskKi esi tarafindan yasadi.

P Eger size eziyet ediliyorsa, farkina varinki,

size uygulanan siddet icin utanmaniz gereken
bir durum yok.

Cesaretli olun! Guvendiginiz bir kisiye size
destek olmasini saglayimn. Acil bir durumda bu
guvendiginiz kisiler size buytlik bir yardimda
bulunabilirler.

Esiniz tarafindan tehdit mi ediliyorsunuz?
Korkmayimn ve polisi aramaktan sakimayn.
Buitin Nuirnberg polis karakollarinda her
saate ulasabilecek kadinlara yardimci olacak
bir danismanci bulunmaktadir.

Polislerin esinizi evden uzaklastirarak sizi
korumaya imkani var, yani esinize bu
durumda 14 giune kadar eve girme yasagl
konulabilir.

Eger yaraliysaniz doktora gidip bunu tippi
raporla belgelestiriniz. Doktor raporlar 1spat
edilmesi gereken olaylar icin cok onemlidir
ornegin bosanma davasmda, yargillamada
veya esinizle beraber oturdugunuz evin kime
verilmesi konusunda.

Bedensel ve cinsel siddet her zaman
haksizliktir ve aile icinde bile cezalandirilir!

Gozdagr vermek dahi, hakaret ve tehdit
etmek siddetdir ve buna karsi koyabilirsiniz!

EGER ESINIZI TERK ETMEK
ISTIYORSANIZ

» Esinizi her zaman terk edebilirsiniz ve

evden cikabilirsiniz - bundan dolay1
yasal olarak zararl cikmayacaksiniz.

» Cocuklarinizi her durumda beraberinde

goturebilirsiniz. Eger  cocuklarmizin
ikameti icin cekismeler yasaniyorsa
bunlar daha sonra mahkemede
halletmeniz gereken seyler.

Finansal her zaman givendesiniz! Eger
esiniz size nafaka 6demiyorsa veya édeme
imkam yoksa sosyal yasal kitabimna goére
siz ve cocuklarimiz yardim alabilirsiniz.

Eger parasizsaniz avukatimizda 10 €
odiyerek hukuksal bilgi alabilirsiniz.
Yanliz bir danmisma belgeniz olmasi
gerekiyor. Bunu mahkeme dairesinde
yasal dilekce verip alma imkanimz var.
Dava edildiginizde veya actigimizda dava
masraflari icin yardim alabilirsiniz.

Evcil siddet yasadiginizda  siddet
korunma kanuna gore esinizle beraber
oturdugunuz evde dilekce verip yanhz evi
kullanma imkanimz var. Bundan baska
bu kanundan dolay1 dilekce verip esinize
size temas ve yaklasma yasagl
konulabilir.

Bu kanuna gore eger esiniz tarafindan
yaralandiysaniz hukuksal dilekce verip
dava acabilirsiniz



KADINLAR EVININ SIZE SAGLIYABILECEGI
IMKANLAR

Siginak ve Koruma

Sizi ve cocuklarimizi her saat basi1 yani
gindiiz veya gece fark etmeden kabul
ediyoruz. Bodylece size daha fazla eziyet
edilmesinden koruyabiliyoruz.

Kadinlar evi adresi gizlidir; yani esiniz siz
istemediginiz stirede sizinle temas kuramaz.

Oturma imkani

Durumunuz belli olana kadar siz ve
cocuklarimiz kadinlar evinde oturabilirsiniz.
Cocuklarmizla kullanimi size ait olan bir
odaya tasmiyorsunuz; sihhi tessisati,
mutfak, camasir makineleri diger evde
oturan kadinlarla kullanma imkaniniz var.

Danisma ve bilgi

Biz tek taraf tutan damismancilariz ve ilke
bakimindan kendi ayaklarinizin ustinde
durabilmeniz icin sizi destekliyecegiz.

Bize bu konularda danisabilirsiniz
» simdiki glinltik hayatimizla ilgili

» gordlugiinliz eziyet muamelesi ve
6zgecmisinizle ilgili

» gelistirdiginiz gelecekteki hayat
perspektifinizle ilgili

» hukuksal, finansal ve baska imkanlar/
haklarinizla ilgili

» diger, devam edecek danisma- ve tedavi
onermelerle ilgili

Ayrica eger arzu ediyorsaniz size memuriyet,
avukat veya polis ziyaretlerinde eslik
edebiliyoruz ve pratik yardimda
bulunabiliyoruz 6rnegin evinizden size ait
olan esyalarinizi almak zorundaysaniz.

Kadinlar Evinde oturanlar kadinlar hayatlar:
icin kendi sorumludur.

Cocuklariniz icin destek

Cocuklar -dolayl ve dolaysiz yollardan- evde
yasanilan siddet den etkilenirler. Onlarin da
guvendigi bir kisiye yasadiklarini
anlatabilme imkanlan var. Kendilerine ait
olan cocuk Dboélgesinde uzman egitim
danmismancilarimiz  onlart  her  sekilde
desteklicektir. Ogleden énce annelerin
istegine gore daha okula gitmeyen cocuklara
bakma imkanimiz var. Ogleden sonra okula
giden cocuklara zaman ayiriyoruz.

Devam eden Danisma

Kadinlar Evinden tasindiktan sonrada eger
ihtiyaciniz varsa sosyal danismanciniz size
her konuda yardimci olacaktir.
Danismanciniz  size yeni hayatimizda
yasadiginiz sorunlarda destek verecektir.
Beraber yapilan kutlamalarda ve egitim
tekliflere katilabilirsiniz.

BI1ZIMLE TEMAS A GECIN

Eger (cocuklarinizla) Kadinlar Evine gelmek
istiyorsaniz ve daha o6nce imkanmimz varsa
hazirlikh gelin.

Eger bu mumkuinse, bizi arayin veya Email
yazarak bizimle temasa gecin ve bize
tasmnacagimizin tarihini bildirin. Sosyal
danismacilar yammmizda getirilmesi gereken
seyler ne oldugunu bilgi verecektir.
(yaninizda getirilmesi gerektiren seylerin
listesine bakin).

Eger hazirhikl gelemiyorsaniz, her saat basi
bize ulasabilirsiniz ve _eger bos yerimiz
varsa- sizi kabul edebiliyoruz.

Kadinlar Evine asagidaki numaradan
ulasabilirsiniz:

Tel: 0911/33 39 15 veya
Email: info@frauenhaus-nbg.de

Hentliz daha emin degilseniz veya ayrintili

bir gortisme talep ediyorsaniz Danisma

Yerimizle temasa gecin.

Danisma saatlerde

ulasabilirsiniz

Pzt, Crs, Prs, Cuma saat 10 — 14 e kadar ve
Sali saat 14 - 18 e kadar

yerimize bu

Tel: 0911/378 88 78 veya
Email: beratungsstelle@frauenhaus-nbg.de

(Danmisma yerimizin bilgi kagidina bakiniz)



